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确认目标

课程定位

转行尝试；长期发展教育；自媒体变现；个人品宣等等

设计优势

设计作品主要受众；与什么类型甲方合作；未来风格发展方向等等

专业严谨；活泼轻松；简单易学；创意丰富等等

实时关注学员留言，点评回复；引导提供学员接单、求职资源等等

如
何
确
定
自
身
优
势

授课优势

服务优势



面试时最看重设计新人的能力；
最看重设计人的进阶能力。

职场经验

热门标签 类目排序靠前的标签参考。

首页推荐 首页推荐内容参考。

最多学习 类目排序靠前的内容参考。

应季热点 重要节庆、热门话题。

希望引领风潮的新风格、新技术。

首页banner

设计引领

在设计评论、课程评论中互动。学员互动

如
何
寻
找
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课程总标题，每节单节课标题

课程定位

课程大纲

课程难度 零基础入门/中级技术（或能力）培养/高级技术（或能力）培养

希望学员达到什么结果作业形式

每节时长 正常课（20min左右）；微课（6min左右）

课程重点 需要教学的核心知识点

需要慢速播放，或反复训练，或新手掌握不好很正常的点课程难点

确
定
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程
详
细
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高清，环境整洁不单调，无抖动，曝光正常

拍摄不遮挡讲课信息、字幕

课程制作-画面

清晰完整，无弹窗，无悬浮窗

拍摄

录屏

录屏且拍摄出镜



清晰，无爆麦，不尖锐，节奏舒适；
普通话，或不影响听感的趣味性方言口音；
后期变速处理不影响声音清晰度。

课程制作-声音

音量不影响人声，空白处适当有bgm防止枯燥；
版权音乐，限猴子音悦（houzi8.com）下载。

人声

BGM

环境杂音需后期剪掉，录制时杂音不能和人声混到一起；
无明显鼠标、键盘点击声。

杂音



20min左右（15~30min）

课程制作-格式

微课可在6min左右,
微课指制作精良、
干货丰富的短片，
对脚本和后期要求
更高，而不是单纯的
压缩时长

1920*1080像素（首推）
或2560x1440像素

时长

尺寸

单个视频不超过5G大小

.mp4
视频帧速率≥25帧/秒
音频码率≥128kbps

格式



1920X1080（1080 P）尺寸字幕设置参数： 2560X1440（2K）尺寸字幕设置参数：

思源黑体，字号50，
字体白色，黑色描边，2，
离底部边距60

课程制作-字幕

字幕（1080P）

思源黑体，字号67，
字体白色，黑色描边，2，
离底部边距80

字幕（2K）

思源黑体 思源黑体



课程制作-设备

相机优先。
无相机用高配置手机，画面清晰，1080P或2K（美颜相机会压缩画质，请使用原相机）。

淘宝搜索灯光、补光灯，价位从50~几千均可。

干净整洁不单调。

拍摄

灯光

布景

暖光

冷光
普通明亮光线

拥有氛围光线

其他台灯等补光



课程制作-软件

录屏 ev录屏           ，obs              等均可

Audition                  （录制环境很好，无杂音需要处理可不修）

Premere                      （剪映等均可，保证输出视频高清）

Aegisub

小丸工具箱

修音

后期剪辑

字幕制作

压制

AE、手绘、定格、虚拟形象均可动画



有二维码露出

有奇怪的弹窗、浮窗、其他软件画面

背景凌乱，
设备没摆正

大段文字
铺排陈述，
不论设计
好看与否
都不可以

字迹潦草，识别不流畅

一些画面不OK的反面案例



适
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一些正面案例



完整的软件操作录屏

一些正面案例

有
文
案
主
次
，
有
设
计
感



标题
&

封面

点击数据
个人品牌好感度

能否上首页

直观展示内容



封面标题

6~8个字为佳，
最多不超过12个字。
最吸引人的关键词。

文字标题

不超过20个字

标题文案

课程亮点，
主要知识点，
工具软件，
是否零基础等信息。



封面设计-文字

标题

版权

字号不大于130px，不小于20px

尺寸 1080*660px

大小 静态封面不大于1M，动态封面（gif）不大于10M

可用版权字体：字魂网（izihun.com）全系字体

安装ifonts软件可用免费字体免费开源字体：



纯案例展示（案例课）

字体制作、海报制作、三维模型、
动画、插画等

左右对比（最直观）

人像精修、产品精修、图像合成、
作品评改等

纯文字设计（理论课）

适当配图或排版。
行业分析、理论分析、经验分享、
设计史、美术史等

封面设计-种类



图文混搭

案例图+文案：
除案例本身外，有其他知识点
关键词或亮点可以展示。

人物形象+文案：
老师形象照，或摄影课模特形
象照。

海报、视频、插画、动画等案例
本身自带文案。

封面设计-种类



一些反面案例

新手入门课，标题全是
专业术语并看不懂

设计问题，标题
识别度低

封
面
主
标
题
字
太
小

并
看
不
懂
是
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程
、
什
么
案
例



个人主页

分类 要点 详情

形象照 穿着得体，有亲和力；或潮流有个性；绘画或IP老师可以用作品形象代替摄影图。

学历背景、项目经验等增加老师信服力。

发布课程信息，让学员一眼能关注到你的内容。

个人简介

课程封面

作品更新 稳定更新，增加学员粘性。

定期查看评论，建议每周一次。

文案、用图、bgm、模特肖像权均为原创或版权购买、开放版权素材，不得侵权。

MP4，无广告、无悬浮窗、无弹窗等。

视觉：清晰美观舒适；听觉：清晰无杂音，发音标准，bgm不影响人声。

8个字以内，强调课程核心知识点或亮点；设计清晰。

20个字以内，信息明确，有吸引点。前缀加软件，如PS+Bledner-透明材质渲染。

有用或有趣，风格符合市场需求或预判市场风向，节奏舒适，老师本人完整看过视频至少一遍。

课程里引导学员在评论区回复及提交作业，并多参与用户评论。

稳定更新，养成学员学习习惯，增加学员粘性，建议至少一周一更。

评论回复

内容标准

原创

格式

视频内容

封面标题

文字标题

内容

互动

更新

运营要点

附内容发布对照表
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内容原创版权审查规范
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版权
范围



4

涉及到需要确认版权的环节

设计案例本身

课程课件、字体

产品建模

教学大纲 相信每位老师的思考方式和人生经验，都有独特之处

封面

摄影图/视频 自己拍摄，或获得授权才可以用

人像摄影图/视频 不仅要有摄影图的版权，还要有人物模特的肖像权

包括不限于平面、三维、动画、绘画、产品设计、视音频、舞蹈等等

课程使用的PPT、UI、动效模板、字体等

不可以直接用上线售卖的品牌产品

视频配乐 须使用版权允许的配乐、伴奏等

其他已有版权归属 其他版权归属企业、或已经售卖的，未经书面允许的情况

同人创作 不接受同人创作

包括封面版式设计，和配图素材

设计中的素材

课程中的举例

*详见第6页

*详见第20页

需要使用版权素材

需要合理引用
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从哪
获取



版权素材网站购买 参加#虎课网讲师激励计划#，申请通过后，可以获得友商的免费版权使用权限，
包括图片、字体、音频、音效、视频、PPT等；
⸺领取免费VIP使用素材的内容，仅供与虎课网合作使用，不得站外另做他用。

注：即便已购买版权，可以使用素材，但原作者仍享有署名权，不得将他人作品宣传为自己的原创。

若自行购买版权素材则可根据网站注明的授权范围使用。

某宝、某度等直接搜索获取的内容，不建议使用。花了钱也不行！

人物肖像权 需和模特签肖像权协议；
如因疫情等原因无法签书面协议，需保存书面、聊天记录截图等书面凭证。

公共版权 确定为公共版权的内容。

已有版权归属
商业项目中的作品、飞机稿，应当与甲方确认一下是否可以商用 ，也请保留书面
凭证。

6

如何合理有效地获取有版权的素材
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借鉴？
抄袭？



部分设计的通用构成元素，在创作过程中有借鉴、参考，
最终作品具有足够的独创性，可视为原创。

8



借鉴图形拼贴
形式、黄蓝配
色，但设计主
题、版式、图形
设计、色彩均
具有独创性。

原创作品 参考图

*本页作品仅为说明审核思路，不代表原作者真实创作过程。 9



龙、云、理发为
该节日下常见
元素，作品画
风、版式为重
新创作。

原创作品 参考图

*本页作品仅为说明审核思路，不代表原作者真实创作过程。 10



11

借鉴了排版和
遮挡效果，设
计主题、文案、
色彩、搭配元
素均重新设计
。

原创作品 参考图

*本页作品仅为说明审核思路，不代表原作者真实创作过程。
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借鉴了红蓝配
色，为常见颜
色搭配，其他
环节均重新设
计。

原创作品 参考图

*本页作品仅为说明审核思路，不代表原作者真实创作过程。
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黑板和粉笔字
为教师节常见
通用元素，居
中排版也属常
见通用，审核
上不构成抄袭
。

原创作品 参考图

*本页作品仅为说明审核思路，不代表原作者真实创作过程。



使用其他作品中具有独创性的文案、创意、图案、排版、色
彩等，不伦使用多少面积，均有可能构成侵权，具体结果视
内部审核意见，请内容制作者尊重和支持。

14



完全抄袭。

审核不通过 参考图

*本页作品仅为说明审核思路，不代表原作者真实创作过程。 15



16

创意、主要画
面内容、色彩、
材质处理风格
均与参考雷同
。

审核不通过 参考图

*本页作品仅为说明审核思路，不代表原作者真实创作过程。
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创意雷同。这
个作品的主要
独创性就在创
意。

审核不通过 参考图

*本页作品仅为说明审核思路，不代表原作者真实创作过程。
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文案雷同。虽
然文案常见，
但主标题、副
标题等全都一
样为小概率事
件。

审核不通过 参考图

*本页作品仅为说明审核思路，不代表原作者真实创作过程。
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引用？
侵权？



尊重作者 6.不得主观误读、扭曲、丑化原作者和作品；

7.不得主观揣测、更改原作者和作品；

8.主动获得原作者授权，并标注原作者信息或作品来源。

引用篇幅 3.独创性内容为主，引用内容为辅，仅做举例等展示；

4.不得用引用内容为主要案例分析、拆解等；

5.不得通篇都展示各种引用内容，而缺乏自己独创的作品、理念、分析等。

20

须知 1.原则上不论如何使用，版权方都有权利追责。

2.建议使用开放版权、获得版权的作品。

合理引用需要注意什么？
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如何
处理



内容上线后 1.下架、删除处理，虎课网保留向您追溯损失的权利；

2.若发现故意侵权行为，停止合作。

内容上线前 1.合约均有版权要求，签约时请您确认；

2.内部审核，有版权风险会要求替换、修改，请您配合；

3.若您有不确定是否为侵权的行为，请主动咨询内部运营人员审核，

我们将严肃认真对待。

22

内容提供方侵权，虎课会如何处理



期待
合作


